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Todo listo para una campana de aceituna
con previsiones apuntan a cosecha ‘record’

SUPLEMENTO ESPECIAL Vivir Torredonjimeno incluye en este nimero un suplemento especial con
informacion sobre la proxima campana de aceituna asi como de las empresas y profesionales del
sector que explican sus servicios y propuestas de cara a una campafa que se preve historica.

Reconocimiento de Campina Digital a cuatro vidas ejemplares

La empresa tosiriana de telecomunicaciones premia a Pedro Roman, Miguel Tamayo, José Martos y José Armenteros
en la cuarta edicion de la Gala de Reconocimiento Social que se celebraba el pasado fin de semana en el teatrop2as

HALLOWEEN
Karmin Dance
celebra
Halloweenenla
Plazadela
Constitucion rs

SOLIDARIDAD

Dos tosirianas
colaboranenun
proyectodela
Asociacion
ALES pr10

COEDUCACION

El libro viajero
velaluza
travésdela
comunidad
educativa r12

DEPORTES
Cercade3000
atletas venidos
detodaEspaia
sedancitaenel
XXXIV Cross del
Aceite conun
sol radiante r24

Nuevo horario
de apertura:

de 8 a 21.30 horas

SERVICIO A DOMICILIO GRATUITO (a partir del 19 de noviembre)

POR COMPRAS SUPERIORES A 40 EUROS
AVDA. DE LA PAZ, 44 - TORREDONJIMENO / JAEN T.628617525



NOVIEMBRE DE 2018 WIVIF torredonjimeno

IV Gala de PRESENTADOR COORDINADOR DE LA GALA
o __o Agustin Bravo fue el Juan Hermoso condujo
RECOHOCImIEI‘lto presentador de la gala la cuarta gala

M El presentador de television, Agustin Bravo
fue el encargado de conducir la gala. Bravo
entrevistd a cada protagonista interactuando
también con sus familiales quienes los
acompanaron en el escenario para recibir el

M El tosiriano Juan Hermoso fue el encargado
de coordinar la cuarta edicién de la Gala de
Reconocimiento Social. Juan Hermoso junto
con Agustin Bravo dieron paso a la actuacion
de Paco Salas para finalizar con la musica de

Socialde

CampiiaDigital

merecido premio.

Sergio Albacete Flamenco Trio.

Premiosavida
ejemplares ;

RECONOCIMIENTOS José Martos, José Armenteros, Miguel

Tamayo y Pedro Roman fueron los premiados en esta edicion.

MUSICA_Sergio Albacete Flamenco Trio puso la musica.

Maria Anton Torrts i
TORREDONJIMENO
1 Teatro Alcalde MiguelAnguita
haacogidola cuartaediciéndela |
Gala de Reconocimiento Social
organizada por la empresa tosi-
riana Campifa Digital. En el teatro se
dieron cita multitud de familiares y ami-
gos con el objetivo de arropar en estos
momentos tan entrafiables a los cuatro
protagonistas de la noche. El evento fue
signado en su totalidad por una profe-
sional de lengua de signos.

Todo comenzo con la intervencién del
tosiriano Juan Hermoso. El coordinador
del evento present6 al conductor del pro-
grama Agustin Bravo. El presentador de
television hizo una pequeiia introduc-
cion para dar paso a los protagonistas de
lanoche los cuales fueron subiendo uno !
auno al escenario. w

En esta cuarta edicién, el premio a la

solidaridad fue para Pedro Roméan. El
! misionero reconocié el alago que supo-
nia un premio asi. El primer premiado
agradeci6 a Campifa Digital el haberle
concedido este premio como represen-
tante de la Iglesia. En el escenario, se su-
cedieron diferentes historias y anécdo-
tas que Pedro recordo tras su vida en La
Habanay en Estados Unidos ademas de
su labor solidaria y altruista con los co-
nocidos como “Espaldas mojadas”. La
reaccion de su familia tras conocer la de-
cisién de que Pedro queria ser misionero
también se mostrd en el acto.

A continuacion, fue el turno de José
Martos quien recibi6 el premio ala figura
emigrante. Junto con su esposa, emocio-
nada por el momento José recordd cuan-
do viajo a Francia ya que no encontraba
trabajo en Torredonjimeno. Tras una vi-
da en el pais vecino, el premiado afiora-
ba en la distancia a su querido puebloy
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" CALZADODEPIEL

C/ Puerta de Jaén 17
Torredonjimeno
www.calzadosluna.es




vivir torredonjimeno NOVIEMBRE DE 2018

GRUPO MUSICAL

Sergio Albacete
Flamenco Trio actuo

M Sergio Albacete Flamenco Trio puso el
broche final a esta velada. Con una fusion de
jazz y flamenco dedicé una cancion para cada
premiado ademas de un espacio musical para
todos los asistentes que se dieron cita en el

PUBLICO

El teatro conto con gran
afluencia de publico

M £l Teatro Alcalde Miguel Anguita se llend de
familiares y amigos que quisieron acompafiar a
los premiados en este momento tan especial.
Los aplausos también se sucedieron en un acto
emotivo pero que dejo lugar a las anécdotas de

teatro de Torredonjimeno.

los premiados.

venia siempre que podia. En 2005, José
Martos volvié a Torredonjimeno tras ob-
tener su jubilacion.

Como ejemplo de trayectoria empresa-
rial, José Armenteros recibi6 su premio
de manos del administrador Gnico, José
Madero. Muy agradecido por esta men-
cion, Armenteros se refirié a su larga tra-
yectoria como empresario y la supera-
cion de algunos momentos dificiles en
tiempos de crisis.

El tosiriano Miguel Tamayo fue otro de
los premiados de esta cuarta edicién de
la Gala de Reconocimiento Social. Como
ejemplo de vida, Miguel Tamayo recogio
su premio acompanado por su hija en un
momento en el que se record6 los obsta-
culos que ha tenido que superar alo lar-
go de su vida por ser una persona sorda.
Desde la obtencion del carné de condu-
cir hasta su dia a dia se reflejo en esta
ocasion.

- Los premiados
' repasaron

" juntoal

- presentador

- Agustin Bravo
' sus vidas

- ademas de

' recordar

- algunas

- anécdotas

En este evento, el columnista Paco Sa-
las puso un toque de humor en el escena-
rio. De forma seguida, Sergio Albacete
Flamenco Trio puso la nota musical de-
dicando en exclusiva una cancién a cada
premiado que fue preparada por el gru-
po dependiendo de la historia de cada
uno. El broche final 1o puso el grupo con
la fusién de jazz y flamenco dedicando
una cancion a todos los asistentes que
llenaban las butacas del Teatro Alcalde
Miguel Anguita.

Tras finalizar el evento, los protagonis-
tas se sumaron a una multitudinaria foto
de familia con la que qued6 inmortaliza-
do este momento en el que Campifia Di-
gital homenaje6 a cuatro vidas ejempla-
res cuya caracteristica comdn ha sido la
lucha, la fuerza y la constancia. &

Mas informacion:
www.vivirtorredonjimeno.com

“Sois ejemplo
deloquese
debe de hacer’

?

Jose Madero

Administrador tnico de
Campifia Digital

ras la entrega de premios, el
administrador Ginico de
Campina Digital, Jose
Madero se dirigi6 a los
protagonistas. En su
intervencion, el empresario tosiriano
ensalzoé la grandeza de las personas
que se homenajeaban en el teatro
dejando patente que “vosotros sois
ejemplo de lo que se debe de hacer,
ejemplos de vida, de trabajo y de
generosidad para con los demas”.

Palabras de agradecimiento para
cada uno de los premiados por su
valor, generosidad y entrega
transmiti6 Jose Madero en su
intervencion.

Asi, el empresario agradeci6 a todo
el piiblico su presencia, a las
administraciones que han
colaborado en el evento y al artista
Falete que ha sido el encargado de
elaborar las bellas obras que se
entregaron a modo de distincion,
como esculturas inicas a cada uno.
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Pedro Roman_ Premio solidaridad

JoséMartos Premio figura emigrante

Premio por una vida
dedicada alosdemas

Maria Anton Torrts
TORREDONJIMENO
edro Roman se siente muy feliz desde
que tomo la decisién de ser misione-
ro. Con 16 afios se fue de Torredonji-
meno y con 28 salié de Espafa para
comenzar una nueva vida en Cuba. Dejando
suvidaenlalocalidad que le vio nacer, todos
velan que era muy joven para partir hacia
otro pais y dedicar su vida a los demas fuera
del mismo. Pedro ha trabajado como Domini-
co en Cuba, Estados Unidos, Costa Rica y Mé-
jico. En La Habana, el premiado tuvo multi-
tud de experiencias y personas que le trans-
mitia suagradecimiento por dedicarsuvidaa
losdemasy ayudar a aquel que lo necesitaba.
Tras la experiencia adquirida en Cuba y las
relaciones que habia adquirido, con el paso
del tiempo, le solicitaron trabajar con los de-
nominados “Espaldas mojadas”, personas
que cruzaron ilegalmente la frontera sur de

los Estados Unidos. Esa experiencia le marco
y le resulté muy gratificante ala vez.

Desde siempre, Pedro Roman ha querido
ser misionero ya que considera que es algo
“que se lleva dentro”. En un momento de su
vida cuando recibia clase, un testimonio de
otro misionero le marcé. Desde ese mismo
instante tomo la decisi6n de ser misionero y
ayudar alos demas.

Tras doce afios en Cuba divididas en dos
etapas, Pedro Roman descubri6 el agradeci-
miento de muchas personas por el servicio
que la Iglesia prest6 en el anonimato. Asi, el
premiado define la solidaridad como algo na-
tural al ser humano, aunque hay veces que
ese tesoro “esta escondido y hay que buscar-
lo”. Actualmente, el premiado en la categoria
de solidaridad trabaja en Navas de San Juan
en la parroquia de San Juan Bautista.

El premiado recogi6 su galardon muy agra-
decido a todos los presentes. B

Felizen Francia pero con

' - £ - e O
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Maria Anton Torrus
TORREDONJIMENO

0sé emigré a Francia ya que no encon-

traba trabajo en Torredonjimeno. Junto

con su amigo Juan Morales, este tosiria-

no fue a Jaén para ver si alli encontraba
un empleo porque en plena recoleccién de
aceituna no estaban trabajando.

Con unos breves cursos para aprender a
hablar francés, José Martos emprendié un
viaje a Francia para comenzar a trabajar en el
pais vecino en 1964 cuando viajaba s6lo. En
1970 se instal6 definitivamente. José recuerda
que los inicios fueron duros ya que era la pri-
mera vez que salia del pais pero en todo mo-
mento se sinti6 muy arropado y protegido
tanto por sus jefes como por sus comparieros
de trabajo.

El protagonista de nuestra historia comen-
z6 trabajando en la recoleccion de remolacha
de Francia. Tras un tiempo y viendo el duro

la vista en su pueblo

N

trabajo que hacia José recuerda que su amigo
Tomas Barranco le dijo “este trabajo no es pa-
rati”.

Tras trabajar en la recoleccion de la remo-
lacha, José Martos accedi6 a una fabrica de
envasado de agua donde se ha jubilado. Du-
rante los tres primeros afos, el premiado re-
cuerda que el trabajo era duro hasta que poco
a poco se fue mecanizando.

Siempre que podia, José volvia a Torredon-
jimeno hasta que se cas6 y decidieron viajar a
Francia para establecerse alli. S6lo unos dias
basto para que la esposa de José encontrara
trabajo y poco a poco formaron una familia.
Feliz por su vida alli, cada vez que podia se
escapaba a Torredonjimeno para disfrutar de
su familia y amigos. Definitivamente José vol-
vi6 a Torredonjimeno en 2005. Actualmente
dos de sus hijas contindian en Francia, el pre-
miado hace un balance muy positivo de su es-
tancia alli ha vivido muy feliz. B
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José Armenteros_Premio trayectorial empresarial

Miguel Tamayo Premio ejemplo de vida

Premio alaempresa con
mas empleo de la cludad

Maria Anton Torris
TORREDONJIMENO
osé Armenteros obtuvo una gran ayuda
de la Universidad de Jaén para poder
crear su empresa que llegd a tener 92
trabajadores. La fabrica de Pinturas Du-
racolor tuvo resultados muy positivos a tra-
vés de un estudiante con un buen expedien-
te académico en la carrera de quimica proce-
dente de la entidad académica.

En su trayectoria profesional, José Armen-
teros guarda muchas anécdotas desde los co-
mienzos de su empresa. Los productosy los
avances tecnoldgicos que actualmente hay
han cambiado la forma de trabajar en el mer-
cado empresarial. Tras tantos afios de expe-
riencia, como versa el refranero espaiol: “Al
que cierne y amasa, de todo le pasa”.

Hoy en dia, en la empresa cuentan con 65
empleados entre las dos empresas, dos vehi-
culos de gran tamafio para hacer laruta de re-

parto atodos los clientes. De forma diaria, es-
ta empresa tosiriana trabaja con dos agencias
quedistribuyen los pedidos que se realizan al
almacén de forma diaria. En el negocio traba-
jan diferentes miembros de la familia.

Poco a poco y con el esfuerzo y trabajo de
todos, Almacenes Armenteros cuenta ya con
trece tiendas repartidas por toda la geografia
andaluza y en Castilla La Mancha. José Ar-
menteros recuerda que gracias a la ayuda de
todos sus trabajadores, en los momentos difi-
ciles cuando la crisis azot6 al sector empresa-
rial, ellos pudieron salir adelante con su de-
dicaci6n.

La empresa cuenta con mas de 35 afios de
fabricay 45 afios de experiencia en la venta. A
pesar de todo, José Armenteros afronta el fu-
turo con optimismo y mucha fuerza, confian-
do en el trabajo responsable y diario que lle-
van a cabo en la empresas tanto sus hijos, co-
mo sus trabajadores. B

Unavidallenade
retos que superar

Maria Anton Torris
TORREDONJIMENO
iguel Tamayo se ha encontrado
muchos obstaculos en su vida que
poco a poco, ha ido superando. En
un pueblo pequefio de Jaén las fa-
cilidades para su aprendizaje llegaron casi en
exclusiva de su familia. Miguel recuerda que
una de sus primeras limitaciones llegaron
muy pronto ya que s6lo habia un colegio para
personas sordas en Malaga.

Nuestro protagonista fue el primer sordo
en la provincia de Jaén en conseguir el carné
de conducir. En aquel tiempo llegaron a de-
cirle que por su sordera no podria hacer el
examen, pero su constanciay lade su familia
le ayudaron conseguirlo.

La preparaci6n fue intensa y constante pa-
ra conseguir el carné de conducir. Con traba-
joy perseverancia, finalmente lo consiguid.
El protagonista recuerda que el camino no

fue facil ya que tuvo que aprender y estudiar
palabras nuevas.

Miguel Tamayo también imparti6 clase a
un grupo de personas sordas. Una experien-
ciala cual recuerda con mucha felicidad e ilu-
sidn ya que le result6 un trabajo muy gratifi-
cante.

En su dia a dia, Miguel Tamayo tiene su ca-
sa totalmente adaptada. En ella los timbres
son sustituidos por luces. Su amigo Pepin
Moral le ayudé a hacer esta adaptacion en su
hogar.

Tras superar diferentes barreras y obstacu-
los a lo largo de su vida, Miguel Tamayo no
presume de las puertas que ha podido abrira
personas como €l. Sélo considera que ha lu-
chado contra las limitaciones que le ha cau-
sadola sorderay agradece el apoyo que siem-
pre ha tenido de toda su familia la cual le ha
ayudado a conseguir muchas cosas y ha apo-
yado en su camino lleno de obstaculos. B
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Tribuna

Halloween

Nacho Ortega

arciso Bo-

naplata,

un cata-
lan y, Jose Maria
de Ybarra Un vas-
co, fueron los pri-
meros en propo-
ner al ayunta-
miento de Sevilla hacer de forma anual
una feria de ganado en abril. Es decir, de
alguna forma trajeron desde otra zona
aquella costumbre que hoy en dia hace-
mos nuestra. La romeria, que tanto cele-
bramos sobretodo en Andalucia, es algo
que proviene de la palabra “Roma”, cuan-
do los peregrinos viajaban a la ciudad Ita-
lianay hacer asiactos de fé. Esa tendencia
paso no solo a la ciudad romana, sino a
muchas ciudades de Europa, una tenden-
cia que desde siglos, hacemos nuestra en
Andalucia para peregrinar hacia ciertolu-
gar santo.

La Semana Santa, sin ir mas lejos, es
una festividad que rememora la pasiéon y
muerte de Jestis, hoy muy celebrada en
Andalucia pero que no tiene origen aqui
como es logico. Pero hoy, la tradicion de
celebrarla hacemos nuestra, muy nuestra
ademas, quiza la mas bonita.

Halloween, es una festividad de origen
Celta, no es americana. Era una fiesta pa-
gana que se llamaba Samhain, que cierta-
mente, se expandio y si que es cierto que
hicieron muy suya los americanos. En las
redesy en los chascarillos del pueblo, veo
mucho el: yo no celebro Halloween por-
que eso es una americanada. Y a pesar de
poder llevar razén o no, debemos tener en
cuenta que todas nuestras fiestas vienen
de algtin sitio que no son el nuestro y, por
supuesto, en algiin momento la hicimos
también nuestra hasta lo que tenemos
hoy. Adaptar y empezar a celebrar una fes-
tividad adoptada de otra cultura eslo que
ha pasado en la historia y no es para nada
malo empezar a adoptar otra. Como es el
caso de Halloween. Lo puedes celebrar
mas o0 menos si no te gusta, pero si te gus-
tamas una romeria porque la sentimos es-
panola, ten en cuenta que en su momento
aquello pareci6 una “extranjerada”.

Tribuna

El otono en el
aprendizaje
escolar

sde pequefios, en las es-

cuelas infantiles y cursos

sucesivos, los nifios/as sa-

ben que tenemos que ir adaptando-

nos a las diferentes estaciones del

ano, puescadaunadeellas presenta

unascaracteristicas, con unasactua-
cionesyrepercusiones especiales.

Llegado el otofio, los nifios/as ya
han pasado por la experiencia dela
dureza que conlleva todo comienzo
de curso por diversas circunstancias
ante un nuevo caminoarecorreryse
supone, queyaseenfrentanalnuevo
curso escolar a su tarea diaria una
vez pasado ya el periodo de adapta-
cion.

La llegada del otofio muchas ve-
ces cambia los estados animicos, el
humor mas que nada; algunas per-
sonas reciben una fuerte y marcada
influencia del ambiente natural ex-
terno. Asimismoel ambienteinterno

La
caricatura

VIVIENDA

Paqui Camara

reflejaestasmismassefialesennues-
tra mente, cuerpo y ser interior de
maneraque podemosentenderlain-
fluencia del clima; por ejemplo, en
nuestro cuerpo fisico a través de los
elementos que pertenecenacadaes-
tacion. O el paralelismo que repre-
sentael constantefluir delasestacio-
nes y nuestro crecimiento fisico,
mental, emocional y psiquico.

Elveranohasidounaetapadonde
haprevalecidolaalegriadel ambien-
te, lailusion, creacion y concrecion
desuefios yambiciones dejuventud
alocual ha contribuidolaluz quese
reflejaba a su alrededor y ahora el
otofio es el comienzo de un ambien-
te mas triste por el cambio que sufre
lanaturalezayesdeentenderquelas
connotaciones del entorno ejercen
unainfluencia decisiva.

"Como nuestros ritmos circadia-
nos estan adaptados al diayalano-
che, cuando hay un cambio de hora
se produce en ellos unaalteracion. Y
como el sueio esta regulado por es-
tos ritmos, el cambio de hora puede
provocar alteraciones al dormir y

descontrol enlarealizacién deactivi-
dades cotidianas", explica Blanca
Tejero, psicologa clinica y profesora
delosgradosInfantily Primariadela
Universidad Internacional de LaRio-
ja (UNIR)."A la mayoria de las perso-
nas, incluidos los ninos, les afectan
estos cambios. Por ello, su organis-
mo va a necesitar entre unoy cinco
dias para habituarse a ellos", sefiala
Blanca Tejero. A medida que su pe-
quefio organismo sevaacostumbra-
doalanuevasituacion los sintomas
tienden a desaparecer. La primera
gran preocupacion del docente esla
de informarse correctamente sobre
como tienen lugar los procesos de
aprendizaje en las diferentes edades
yenlasestaciones del afio, conel fin
deadecuar sus métodoslomejor po-
sible, y como siempre, un factor fun-
damental es lograr el mayor aprove-
chamiento de medios y recursos pa-
raque pormediodel aprendizaje, los
nifnos expresen sus opiniones y sen-
timientos de manera libre,Piaget de-
fine la inteligencia como capacidad
deadaptacioén asituaciones nuevas.

Tribuna

Aupar a la clase media

Manuel Campos Carpio

scribo es-

tas lineas

cuando
los Presupues-
tos Generales
del Estado to-
davia no estan
confirmados,
pero su pro-
yecto ha ido y vuelto de Bruselas, y no
hay votos para sacarlos adelante, al me-
nos de momento.

Una vez mas, la ciudadania no cono-
ce los Presupuestos de forma pormeno-
rizada, como es 16gico, pero s6lo con los
titulos y epigrafes de los apartados po-
demos intuir la filosofia de estos. Es evi-
dente -y todos los analistas lo confir-
man-, que la crisis iniciada hace ya diez
anos ha fomentado la desigualdad, ha
maltratado severamente a los pobres 'y
dejado exhausta ala clase media, mien-
tras ha beneficiado a las rentas altas y
las grandes empresas. No es una opi-
nidén, son los datos los que respaldan
estas afirmaciones. Hace diez afios que
se inici6 la crisis y muchos mas que ca-
yeron las viejas utopias, muy atractivas
en el proyecto, pero que resultaron ser
una catastrofe en la practica. Si mira-
mos a Europa Occidental, que también
ha sufrido la crisis, descubrimos que
los paises prosperos conservan su em-
prendedora clase media, mientras en
Espafia esta clase ha adelgazado hasta
quedarse en los huesos, razén por la
que precisa ayuda para volver donde
solia.

Hoy en dia se habla de igualdad a to-
das horas y en todos los ambitos, pero
como dice el refranero: una cosa es pre-
dicar y otra dar trigo. Si estos presu-
puestos fomentan la igualdad y poten-
cianlaaccion de la clase media, es muy
probable que estemos en el buen cami-
no.

Por Glltimo, otras rutas nos llevarian a
las repiiblicas bananeras o a Corea del
Norte, modelos que somos mayoria los
que no los compartimos.

Tribuna

Aregimen

Antonio Castilla

aquivieneel problema, puesalserlaofer-
ta de comidas tan extensa, tan variada,
tanseductora, tan tentadora, que esmuy
facil caerenlatentacion decomermasde
lodeseable, yyasabemoslasconsecuen-
cias: empiezan a caernos un kilito tras
otro. Y cuando ya no podemos soportar
maéslasituacion, le ponemos remediode
la forma més drastica, “me pongo a régi-
men”, es decir, a pasar hambre.
Cuandoyo era pequefio, losalimentos
eran bastantevaloradosylacomidamuy
apreciada. Recuerdola costumbre de be-
sar el pan cuando se caiaal sueloylore-
cogiamos. Los alimentos, en sumayoria,
eran los que nos ofreciala naturalezaen

funcién dela estacion en la que se vivia,
amén de unos pocos alimentos elabora-
dos que se compraban enlatiendadela
esquina.

Losnifos de mi generacién éramosto-
dosdelgados. Unnifiogordoeraunespé-
cimen raro. Comiamos de lo que habia,
que era pocoy muy visto, es decir, siem-
preigual. Asi,amodo de ejemplo, mime-
rienda —la Gnica quiero decir- consistia
enpan, aceiteyaziicar. Estameriendaera
muy calérica, peronoengordabamos. La
razdn, bien sencilla: porque corriamos
mucho. Corriamos por las calles, corria-
mos por el campo; corriamos de los mu-
nicipalesy delos guardas; delas correas

de tu padre y de la zapatilla de tu madre.
... Corriamos tanto que quemabamos to-
daslas calorias de ese diay del siguiente.
jCémoibamos aengordar! {Perosinopa-
rabamos!

Quédiferenteeslodeahora: lacomida
es abundante y variada; comemos de to-
doysomos mas sedentarios, loque, ala
larga, nosllevaraa pasarhambre, porque
si comemos en exceso y no eliminamos
esascaloriasdemas, nuestromédico, oel
dietista, acabara poniéndonos arégimen
¢Y comoevitarlo? Puesusandoel sentido
comin: procuremos mantener parejo el
namero calorias que ingerimos a través
delosalimentos que tomamosyelniime-

rodecalorias que gastamos enelmetabo-
lismobasaly conlaactividad fisica diaria
(se entiende por metabolismo basal el
gasto energético de los distintos 6rganos
de nuestro cuerpo para mantenernos vi-
VOS).

Yteniendoen cuentaqueel gasto calo-
rico del metabolismo basal suele ser
constante, lo inico que nos queda para
mantener el peso es quemar calorias me-
diantelaactividad fisica o el ejercicio fisi-
co, que debe estar en consonancia con la
edad que cada persona tiene y la condi-
cionfisicadelamisma, adaptandoel ejer-
ciciofisicoa cadaindividuoyasinotener
lesiones quelamentar.

r definicion, decimos quela co-
midaes el conjuntodealimentos
que ingerimos para subsistir, es

decir, paramantenernos oconservarnos.
Pero hay quye reflexionar ya que cabria
preguntarse, en qué condiciones quere-
mosconservarnos. Pues, evidentemente,
en las mejores, y para ello no hay nada
mejor que comer con sentido comiin. Y
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CALENDARIO El consistorio ha diseiiado un calendario de actividades con motivo de esta celebracion

El Ayuntamiento celebra diez anos
de presupuestos participativos

CENTRO _Lasobras del Centro
Social “El Olivo” tuvieron un
importe de 156.000 euros

Maria Anton Torrus

TorreDONJIMENO| El  Ayunta-
miento de Torredonjimeno ce-
lebra este afio 10 afios delos co-
nocidos como presupuestos
participativos. Esta iniciativa
comenz6 en el afio 2008-2009
cuando el consistorio ejecutd
el arreglo del Parque de Las
Quebradas con un presupues-
tode217.000 euros. Otras delas
propuestas que ya se han eje-
cutadohansidoel arreglodela
calle La Muela por importe de
269.000 euros y el Centro So-
cial “El Olivo”, unas obras que
tuvieron unimporte de 156.000
euros y que son denominadas
obras de interés general vy fi-
nancieramente sostenible. Las
dos propuestas mas votadas en
los afios 2010-2011 fue la del
Centro de Mayores con un pre-
supuesto de 273.999 euros y la
Casa de la Juventud con
172.000 euros aunque todavia
no se han ejecutado. Con el ob-
jetivo de que Torredonjimeno
fuera un municipio accesible,
el consistorio esta desarrollan-
do en etapas el Plan de Accesi-
bilidad Jaén Accesible. En
2013- 2014 se votd el cerramien-
todel Parque del Ranal ylains-

REFUGIO Elrefugio para
animales abandonados no ha
sido ejecutado

PROYECTO Actualmente se

esta disefiando un proyecto

para un centro de ocio juvenil

En 2017-2018 una de las propuestas mas puntuada fue la instalacién de mas fuentes de agua potable que se llevara a cabo en breve.

talacion de aparatos biosalu-
dables. Esta intervencién con-
td con un presupuesto de
174.000 euros. La propuesta
elegida por los vecinos es una
de las acciones que ain no ha
sido ejecutada por el consisto-
rio ya que, desde el Area de
Participacion Ciudadana nos

trasmiten que “algunos pro-
yectos no son financieramente
sostenibles y se esta valorando
por parte del consistorio tosi-
riano”. Los vecinos votaron ha-
cer un refugio con el objetivo de
recoger alos animales abando-
nados. Una de las propuestas
elegida en 2015- 2016 y que se

ha llevado a cabo en este afio
ha sido la pista de skate. Pro-
puestas como la remodelacién
del Paseo del Parque y mas zo-
nas de césped que estan ejecu-
tando en diferentes fases. En
2017-2018, las propuestas mas
puntuadas fueron la instala-
cion de mas fuentes de agua

potable en parques y plazas,
que se llevara a cabo en breve,
y la construccioén de un centro
de ocio juvenil que el consisto-
rio esta ejecutando y que se
ubicara en las dependencias
del antiguo centro de salud y
que se esta disefiando el pro-
yecto.

Placasenla
localidad
para
reivindicar la
igualdad

TorREDONJIMENO| El Ayunta-
miento de Torredonjimeno, a
través de las concejalias de
Asuntos Sociales e Igualdad y
Participaciéon Ciudadana, ha
promovido la colocacién de
cinco placas con sendas ins-
cripciones en la Plaza de la
Constitucién. Estas placas re-
cogen frases de mujeres rele-
vantes reivindicativas de la
igualdad entre hombres y mu-
jeres.

El acto ha contado con la
participacion del alcalde de
Torredonjimeno, Manuel An-
guita; el teniente de alcalde,
Juan Ortega; la coordinadora
provincial del Instituto Anda-
luz dela Mujer, Beatriz Martin,
asi como varios concejales del
Consistorio tosiriano. Anguita
hasefialado laimportanciade
esta iniciativa y ha dejado cla-
ro que el lugar escogido para
su colocacibén es el mas ido-
neo, ya que esta plaza es uno
de los lugares mas concurri-
dos del municipio. “Es impor-
tante sacar estos mensajes ala
calle para que lleguen a todo
el mundo y seguir concien-
ciando a toda la sociedad”, ha
asegurado. Por su parte, la
concejala de Asuntos Socia-
les, Berta Granadino, ha insis-
tido en que la visibilidad y las
politicas de igualdad han de
jugar un papel central en to-
das las iniciativas que se lle-
ven a cabo desde las adminis-
traciones.

Esta iniciativa ha contado
con el apoyo de areas como
Participacion Ciudadana.

A —

Chaiselongue
reclinable,
deslizante, en
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fabricantes!

Avenida de Jaén, 136 (Frente a Qusolinera Galp) - 953 57 22 90
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PONENCIA En esta jornada participaron profesionales como Carmen Almagro, Aurora Ortega o el presidente de ASDIJA, Antonio Amate

Los docentes se forman sobre dislexia

FORMACION Procedentes de toda la provincia, en el Saldn de Actos se habld de esta dificultad de aprendizaje

Maria Antén Torris
TORREDONJIMENO

asi un centenar de docentes se

han dado cita en el Salén de

Actos del instituto Santo Reino
de Torredonjimeno para participar
en una charla sobre dislexia en la
que se han formado sobre cémo
ayudar en las aulas a lumnos que
puedan presentar esta alteracion
del lenguaje. En la ponencia, la psi-
c6loga Maria del Carmen Almagro
les explico qué es la dislexia y las
potencialidades de la misma. La
orientadora del equipo especializa-
do dificultades del lenguaje tam-
bién hablé de la prevencion, inter-

vencidn y respuesta educativa. El
broche final a esta jornada formati-
valo puso el presidente del colectivo
organizador, Antonio Amate. El pre-
sidente explic6 cual debe ser el tra-
tamiento dela dislexia en la familia.
Amate también proporcioné herra-
mientas para el trabajo de los pa-
dres y madres en la casa.

Esta charla esta organizada por
la Asociacion de Dislexia y otras
dificultades del aprendizaje de
Jaén y cuenta con el apoyo de los
centros escolares de Torredonjime-
no y localidades como Jamilena
cuyos docentes acudieron intere-
sados en esta problematica.

— - —
— -

Procedentes de toda la provincia, en el Santo Reino se hablo de esta dificultad de aprendizaje y como tratarla en el aula.

ESPECTACULO Los alumnos y alumnas de la Asociacion Luz de Tierra ofrecieron un espectaculo en la Plaza de la Constitucion

Un Halloween ‘muy musical’

En esta ocasion, la lluvia no
impidi6 que los alumnos y
alumnas de la Asociacion Luz
de Tierra bailaran en la Plaza de
la Constitucién. Bajo la direc-
ci6n de Karmin Dance, los parti-
cipantes exhibieron las coreo-
grafias preparadas parala oca-
sion y que han aprendido en el
aula. Conlasumadebaileyma-
sica se celebro la festividad de
Halloween.

A pesar de queno sesumaron
aeste baile, un gran niimero de
personas asistian al evento co-

mo publico. Pequenos y mayo-
res caracterizados para la oca-
sion contemplaron el especta-
culo de misterio y terror.

Por otro lado, la Asociacion
Luz de Tierra ya acoge en estos
dias las primeras clases de las
diferentes modalidades que al-
berga en su interior. Danza del
vientre o preballet son algunas
deellas. En esta Giltima casi una
veintena de ninas de 3 a 6 anos
participan en estas clases que
han comenzado este afio como
novedad enlaacademia.

0 en el aula.

SEAT Savoy

C/ Beatriz Nufez
Parque Empresarial
Nuevo Jaén, S/N

23.009 - Jaén

Tel. 953 280 305

Solicita tu présupuésto
y presenta este anuncio
para recibir tu regalo.

jjLiquidacion
de stock
por reformas!!

José Ignacio Aguayo
Asesor de ventas

600 999 784 ©
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Si AUN NO ERES CLIiENTE DE CAMPINA, (-
Y TE VIENES CON NOSOTROS, TE DAMOS <

UN ANO DE TELE GRATlS éfu"cif"}féuc

LE SIEGE DE LOTHAL

HISTORIA

100 CANALES PARA TODA LA FAMlLlA

Incluyendo Disney, Nickelodeon, TNT, FOX, Comedy Central, MTV, Historia, Iberalia, Torole, Cocina, National Geographic, Real Madrid TV, ..

i Y en exclusiva el CANAL LOCAL de tu pueblo: ViVIRTV !

1. Pasate por nuestras tiendas -~y
2. Contrata servicios de casa (fijo o internet) 1. ®
3. Te llevamos todos estos canales a tu hogar J

ANIiVERSARIO
4. Enciendes tu mando y los disfrutas !!!! )

B. ...y llévate ademas uno de estos 2 regalos Ca m pl nad I G ltal

IZ IZ 10 ANOS CONECTADOS CONTIGO

Contrata con nosotros tu linea movil:

llimitada + 3Gh por solo 21 ,95/mes

Altavoz BOLFING y llévate este mavil Gratis: Wiko lenny 5
Bluetooth. 3W de potencia

Manos libres y ranura para

tarjetas micro SD de hasta 32GB Por solo —) Por solo

Machila HALNOK 4 ,65/mes mas 1 45/mes mas

Poliéster 600D, Impermeable y ’ ”evate un: ,.‘ ”e’vate un:

salida de auriculares. Salida USB Wiko View Zgo Huawei P20 Lite

i TE LO PODEMOS DAR TODO !

Nadie puede darte mejor oferta que CampinadiGital Internet + Fijo + Movil + TV

Si te dicen otra cosa, no te cuentan toda la verdad

Oferts vilida hasta finales de enero WWW.Campinadigital.eS 953 34 4-0 80
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CELEBRACION La Asociacion Espafiola contra el Cancer organizé diferentes actividades con motivo del Dia Mundial del Cancer de Mama

Torredonjimeno se “tine” derosa

MARCHA Cientos de tosirianos salieron a la calle para unirse a los actos cuyo eje central fue una marcha

Maria Antén Torrtis == \*h"‘ * : 1 p . T 4. . - — =
TORREDONJIMENO i b : , 3

a Junta Local de la Asociacién Es- F :'_
panola contra el Cancer ha organi- :
zado diferentes actos para conme-
morar el Dia Mundial del Cancer de Ma-
ma. El eje central de esta festividad ha
sido una marcha por las calles de la lo-
calidad.
Desde las puertas del Mercado de Abas-
tos, un gran ntimero de tosirianos parti-
ciparon en la marcha rosa. Liderada por
la Junta Local, pequefios y mayores se
unieron con pafiuelos ylazos rosas a es-
ta celebracion. La masicay el baile tam-
poco faltaron en este evento. Durante
todo el dia, los tosirianos se acercaron
al photocall disefiado para la ocasion,
para inmortalizar el momento y subir
una foto alas redes sociales con un has-
tag.

En esta ocasidn, la Junta Local tosi-
riana ha viajado hasta Villardompardo
donde llevaron este mismo mensaje de
solidaridad para el municipio. Los veci-
nos y vecinas también contribuyeron
con su gesto a esta buena causa.

F

EXIA La empresaria

Dos tosirianas aportan
“un granito de arena”

Juani Estrella y Belén Bueno
son dos tosirianas que han cola-
borado en el proyecto Color Ilu-
sion de ALES, Asociacion para
la Lucha contra las Enfermeda-
desdelaSangre.

El proyecto “Color e ilusi6on”
esta permitiendo cambiar la de-
coracién de las unidades de Pe-
diatria del Hospital de Jaén con
el objetivo de contribuir a mejo-
rar la estancia hospitalaria de
los menores y de sus familias
durante el tratamiento de dicha

enfermedad. En este proyecto,
las dos voluntarias estan deco-
rando la tercera y cuarta planta
del Complejo Hospitalario Ciu-
dad de Jaén. La realizacion de
este proyecto se suma a otras
iniciativas impulsadas por
ALES en el Complejo Hospitala-
riodeJaén, comoelJardindelos
Suenos, con el que se doto al
mismo de un espacio con una
sala diafana de ocio y una terra-
za exterior con columpios y zo-
nas de juego paralos menores.

HORARIO
DE FERIA

VIERNES 9
16:30 2 21:00 h

SABADO 10
11:00 a 21:00 4

DOMINGO 11 ..
11:00 a2 19:00 h

Xl FERIA pe BODA
CELEBRACIONES

WWW.IFEJA.ORG/JAENDEBODA

ARG
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INTERVENCION Una vecina lamento el estado de la calle Piedras Lisas de la localidad

El pleno aprueba una nueva

modificacion de crédito

INTERVENCION Los concejales de las areas de Participacion Ciudadana y
Medio Ambiente explicaron qué gastos se han producido

Maria Anton Torrts
TORREDONJIMENO | La Corpora-
cién Municipal de Torredonji-
meno ha celebrado una nue-
va sesion plenaria. En esta
ocasion se nombr6 a un nue-
vo representante del colegio
Puerta de Martos ademas de
un representante de la Junta
de Compensacion del sector
perteneciente ala segunda fa-
se del Poligono Mirabueno.
La Corporacion Municipal
también aprob6 una modifi-
cacion de crédito por un cré-
dito extraordinario.

En este punto intervino el
concejal de Medio Ambiente,
Juan Ortega quien indic6 que
“al poner la nueva marquesi-
na lo que hemos hecho es
adelantar la mimetizacion de
dos contenedores de basura
organica y uno de plastico”.
“Tengo que decir que esto no
estaba previsto porque no se
sabia cuando iba a venir la
marquesina y habiendo fon-
dos en trabajos y estudios téc-
nicos ahi ha salido”, explicd
el responsable del area.

Por otro lado, la modifica-

El pleno también nombro a un nuevo representante del colegio Puerta de Martos.

cion también se ha producido
por un gasto por parte de la
Concejalia de Seguridad Ciu-
dadana dirigido a la Agrupa-
cién de Voluntarios de Protec-
cion Civil. Por este motivo, el
concejal del area Antonio
Bueno intervino en la sesion
plenaria ya que “se ha tenido
que adquirir un vehiculo por
un importe de 8.900 euros, de
dos afios con 18.000 kilome-

trosy, ala misma vez la trans-
formacion que llevan ese tipo
de vehiculos en una empresa
especializada de Cérdoba que
es donde se suele llevar”.

Por dltimo, los miembros
de la corporacién nombraron
a Pedro Arjonilla Trigo y An-
tonio Villar Urefia, policias de
Torredonjimeno que han sido
felicitados por la comandan-
cia de la Guardia Civil.

Por ultimo, en el capitulo
de ruegos y preguntas, una
vecina de la calle Piedras Li-
sas intervino poniendo de
manifiesto el mal estado dela
via y del asfaltado de la mis-
ma. En este sentido, el alcalde
se comprometid a solucionar
este problema que tienen des-
de hace un tiempo los dife-
rentes vecinos del barrio tosi-
riano.

PRACTICAS Los creadores de la prueba son alumnos de un curso realizado en Martos

Los tosirianos celebran Halloween en las faldas del Calvario

Un grupo dejévenes han participado en la actividad organizada por el Area de Juventud con motivo de Halloween. Los participantes par-
tieron desde las faldas del Calvario para dar comienzo a una prueba cuyo objetivo era conseguir unas pistas y descubrir un enigma. Esta
actividad ha sido disefiado por un grupo de alumnos de un Curso de Dinamizacion de Actividades Juveniles e Infantiles. Junto a esta ac-
tividad, los alumnos han disenado diversos talleres con el objetivo de finalizar su formacion. Al igual que en la demas, la cooperacién y
el trabajo en grupo ha sido fundamental para completar esta prueba. |

Descarga la programacion
completa en www.arjona.es

10 de noviembre.

Cine Capitol. 11 horas.
Celebracion del Dia de la Comarca
de la Campiiia Norte de Jaén.

17 de noviembre

Paseo General Mufioz Cobos. 00 horas.
Noche Joven, Concierto de ‘Transistores’
Pop-rock. Djs.

Del 23 al 25 de noviembre

Ruta de la tapa Contemporanea.
en diferentes establecimientos de la
localidad.

7 de diciembre

Ruta de las leyendas "Los suefios de Juan
Eslava”. Salida: Excmo. Ayuntamiento.

a las 19.30 horas.

Inscripciones previas en el Ayuntamiento.

Diciembre y enero

Exposicién “Hiperrealismo”. del artista
Alwuin Van der Linde

Iglesia del Carmen

15 y 16 de Diciembre. TEATRO.
“Escenas de matrimonio” a cargo
del grupo ‘Alba Urgavo”.

Cine Capitol. 21 horas.

FAMILIA

SEVANA O A BBLIOTECA
PROMOCION
TURISTICA

MUSICA Y DANZA

&
&

ARJONA

CULTURA
CONTEMPORANEA
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PRESENTACION Tras 3 afios de trabajo intenso ya ha visto la luz el libro “El corazon lila”. La presentacién se produjo en la Casa de la Cultura

Merecido homenaje a las ‘mujeres
desconocidas’ de la ciudad

HISTORIAS Elcorazon lila recoge unas 300 historias creadas por nifios, nifias, padres y madres de forma conjunta

1 libro viajero. El corazén lila” ya
ha sido presentado. En la Casa de
la Cultura un numeroso grupo de
personas se dieron cita para la presen-
tacién de esta obra editada por Graficas
la Paz. El libro ha viajado por los dife-
rentes centros escolares recogiendo un
total de 300 historias de personas que
han estado en Torredonjimeno. Mujeres
que son un modelo a seguir y que for-
man parte o han formado parte de la so-
ciedad tosiriana. Diferentes puntos de
vista se pueden ver en este proyecto pe-
ro con un objetivo fundamental como
es fomentar la igualdad entre hombres
y mujeres y crear un libro en comiin.
Ellibro ha tenido un gran trabajo des-
de que comenzara a elaborarse hace ya
varios afios. De forma conjunta han tra-
bajado todos los integrantes de esta ini-
ciativa para que viera la luz.
Este proyecto ha contado con el apo-

yo de las AMPAS de los centros escola-
res, la Plataforma Tosiriana por la Coe-
ducacion, madres, padres, nifios ade-
mas del Ayuntamiento de Torredonji-
meno. Este libro cuenta un personaje
muy especial representado por una mu-
fieca creada por la tosiriana Carmen
Hornos.

Lainiciativa trata de visibilizar el pa-
pel de la mujer. La idea del libro viajero
surgi6é de las denominadas “maletas
viajeras” que tienen los nifios en los co-
legios. El libro ha viajado centro por
centro, al Centro de Educacion Perma-
nente Miguel Hernandez, ala Casadela
Cultura y al Ayuntamiento. En su viaje
han plasmado sus ideas alumnos, pa-
dres madres vy, en definitiva, tosirianos
y tosirianas. este proceso ha durado
tres anos. En la presentacion se dejo pa-
tente la ilusién por la publicacién del
proyecto.

La Casa de la Cultura acogio la presentacion del libro con diferentes representantes de los colectivos colaboradores.

—...® Ubeda v Baeza 1D
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CONSEJO El coach aconsejo a sus alumnos que el primer paso es explicar qué se siente en cada momento

El coach Manu Rodriguez ensefia
a gestionar las emociones

FORMACION Una treintena de personas se han dado cita en el Centro Social “El Olivo”

Maria Anton Torrus
TorREDONJIMENO|  El coach de
crecimiento y gestion emocio-
nal, Manuel Rodriguez ha im-
partido un curso sobre inteli-
gencia emocional. El grupo de
aproximadamente treinta
alumnos ha recibido todas las
semanas clase en el Cenhan
combinado la teoria con la
practica y asi han logrado ges-
tionar sus emociones.

Manu Rodriguez es el encar-
gado de impartir este taller. Asi
aconsejo a sus alumnos que el
primer paso es explicar qué se
siente en cada momento. El au-
toconocimiento es uno de los
pilares de este taller en el que
los alumnos han aprendido a
conocerse ellos mismos para
poder gestionar las emociones.

El Oleorock
Fest se
celebrarael
proximo 22
dejunio

TorRREDONJIMENO| El Oleorock
Fest ya tiene fecha. El dia ele-
gido para este mitico evento
de masica en Torredonjimeno
es el 22 de junio de 2019. Poco
se sabe de este evento ya que,
desde la Asociacion Rockxi-
meno se encuentran elabo-
rando el cartel que podran
disfrutar los asistentes.

Por otro lado, este colectivo
celebrara el sabado 10 de no-
viembre a las 21:30 un evento
en la Sala Stil 2 donde actua-
ran los zamoranos “Death le-
gacy”, los carolinenses “Tum-
babirras” y los malaguefios
“Evildog”.

Las entradas ya se pueden
adquirir en Papeleria Mayca
de Torredonjimeno, en el Pub
El Templo Rock de Jaén, en Li-
nares en Mas madera o en la
siguiente direccion:
https://entradium.com/entra
das/noche-rock#tickets. El
precio es de 5 euros. Esta edi-
ci6n también contara con un
concurso de bandas.

2 Humanidad Jach..,

DIPUTACION
DE JAEN

www.dipujaen.es
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‘“Las nuevas promociones

TORREDONJIMENO| Para corroborar que Cam-
pina Digital es 1a mejor opcién para con-
tratar servicios de telefonia, internet y tele-
vision, la experiencia de nuestras clientas
es el mejor reflejo de ello. Su opinién es
fundamental para mejorar los servicios
que se prestamos dia a dia. Por este moti-
vo, contamos con la opinion de dos clien-
tas de esta empresa con sede en Torredon-
jimeno. Enla tienda situada enla calle Ca-
ballero de Gracia niimero 57 de Torredon-
jimeno podras informarte sin compromiso
denuestras nuevas promociones y ofertas
en television, movil e internet.

éQuéservicios tiene contratados con Cam-
piiia Digital?

Por ahora lo que tenemos contratado es el
servicio deinternet en el comercio familiar
que tenemos en Torredonjimeno.

éDesde hace cuando tiempo estas con la
empresa?

Hace ya como afio y medio, cerca de dos
afnos que contraté el servicio.

\

S i = =S TAT e \;Lf\\‘
PARTICAFPA EW B\ saes
: L Teniendo en cuenta ese tiempo ¢qué ba-
lance haces?

Lidia Ramos y Estefania Ramos disfrutan de un servicio de internet contratado en la empresa Campifia Digital. Pues muy bien la verdad es que ningiin

g de Campinason muy
Interesantes”

problema. Alguna vez cuando ha falladoy
sehaidointernet, hemosllamado al servi-
cio técnico y sin coste alguno, como mu-
choalosdiezminutos ya estaba todo solu-
cionadoyvolvia a funcionar perfectamen-
te.

éQué valoracion haces de laatencion?
Pues muy buena.

Qué destacarias del servicio?

El precio muy bien porque es baratoy muy
econdmico, las ofertas que hacen también
porque me hicieron hace poco una oferta
la cuallaacepté y me subieron a mas gigas
por el mismo precio y muy contenta por-
que se nota la diferencia. En estos dias
también tengo queiralatienda porque me
dijeron que tenias ofertas y promociones.
Asi es que iré a ver cuales son las promo-
ciones y lo que me ofrecen para ver si me
interesan y ampliar lo que tengo contrata-
do ya que también, es una empresa del
pueblo.

Inférmate sin compromiso en nuestra tienda
situada en:

Calle Caballero de Gracia, 57
Torredonjimeno

Barrio de

San Roque

GRATIS

DE ALTA VELOCiDAD

PARA TODOS NUESTROS CLIENTES

Plaza del
Ayuntamlento

Cahallero de Gracia 0
ZONA T[EN DA CAM PiNA \

Avda. deAndaluc;a Q
ZONA BAR PAT]N

NECESITAS PASARTE
POR NUESTRA TIENDA A P
PARA QUE TE ACTIVEMOS VU

ZONA CA MPiﬁAWiFi
de TORREDONJIMENO

- diGital

EL SERViCi0 DE
ZONAS WiFi GRATIS

{ TORREDONJIMENO

Pl oo os doimas 2l BT

.
=
D

wnanal camninadinital ec | QR L 4N KRN
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AFORO DEL OLIVAR Presentados los datos de prevision para la préxima campaiia de aceite |

‘Un servicio técnico
disponible para los
agricultores en la
campana

L,

El consejoro y representantes del Gobierno andaluz han presentado los datos a responsables de asociaciones agrarias. vIvIR

El aforo preve lasegunda
mejor cosechade la historia

PREVISIONES |a Junta preve una "muy buena campafia" oleicola con 1,3
millones de toneladas de aceite en Andalucia, un 40% mas que la anterior

Redaccion

vivir| La produccion de aceitede
olivaen Andalucia parala cam-
parfia2018/2019 sera de 1.339.712
toneladas, loque suponeunau-
mento del 39,9 por ciento res-
pecto a la anterior y del 27 por
cientoalamediadelascincol-
timas campafas, segtin el aforo
de cosecha elaborado por la
Consejeria de Agricultura, Pes-
cay Desarrollo Rural de la Jun-
ta.

Este incremento se dara en
todas las provincias, salvo Al-
meria (donde, pese al descen-
s0, la produccién se sitGa un 17
por ciento por encima de la me-
dia delas cinco tltimas campa-
fias). Lo liderara Jaén, principal
productora mundial, donde se
prevé un 74,9 mas que en 2017-
2018 hasta las 685.000 tonela-
dasdeaceitedeoliva, loquesu-
pondria su segunda mayor pro-

Descensode la
produccion mundial

M W La produccion nacional se
prevé de 1.550.000 toneladas,
un 23,3 % masqueen la
anterior; mientras que en el
mundo se estiman 3.064.000
toneladas, un descenso del 7,6 %

Mas superficiede
olivar en Andalucia

M W La superficie de olivar
andaluz paraalmazara ha
aumentado en mas de 93.000
hectareas en la Ultima década:
mas de 1,5 millones de hectareas,
la mayor parte en Jaén

duccién.

Asilohasefialado este mes el
consejero de Agricultura, Ro-
drigo Sanchez Haro, que ha si-
do el encargado de presentar el
aforo, cuyo "rigor, seriedad e in-
dependencia" ha valorado,
aunque insistiendo en que es
una "estimaciéon" y la produc-
cion real dependerd, sobre to-

do, dela evolucién dela clima-
tologia de los préximos meses.
En este sentido, ha anadido
que, "si bien esta herramienta
cuenta con diversas fuentes y
sigue una metodologia consoli-
dada durante afos, el tiempo
puedeafectaral resultado final.
En todo caso, ha destacado que
ofrece "transparencia a todos

los operadores del sector y son
de gran utilidad, en especial pa-
rael sector productor".

Tras Jaén, la mayor subida se
sittia en Granada con el 57 por
ciento. Enlas provincias de Cor-
doba, Malaga y Sevilla se esti-
ma un incremento del diez, sie-
tey seis por ciento, respectiva-
mente, mientras que en Cadizy
Huelva se apunta un cuatro y
un 36,5 por ciento mas.

Estos datos, consecuencia
del "buen afio hidroldgico, tem-
peraturassuavesdel veranoyla
entrada en produccion de nue-
vas plantaciones”, apuntan a
"una gran cosecha, la segunda
mejor campaia de los dltimos
cinco afos", coincidiendo ade-
mas, "con una prevision mun-
dial en descenso, ya que el Con-
sejo Oleicola Internacional
(COI) prevé una disminucion
del siete por ciento".

Elsectoropina Valoraciones del aforo del olivar

'

| b g
JUAN L. AVILA - COAG

Se muestran “optimistas”
sobre los precios

M COAG-Jaén ha destacado el
"afio muy bueno" que se
presenta en la provincia y
Andalucia, donde estara "casi el
50 por ciento del aceite
mundial", y ha mostrado su
optimismo sobre los precios.

COOPERATIVAS AGROALIMENT.

Laincégintallegaracon
la comercializacion !

M Cristobal Gallejo se muestra
"muy optimista" ante las
previsiones de una "importante
produccion". Afiaden desde las
Cooperativas Agroalimenatarias:
"laincdgnita" se presenta en lo que
respecta a la comercializacion.

£ N -
CRISTOBAL CANO - UPA
“Hay que aprovechar para
marcar precios razonables”

M UPA-Jaén ha destacado el
"escenario ideal" que se dibuja
para la campafia oleicola 2018-
2019, y confia en que el sector lo
aproveche para marcar precios
razonables para toda la cadena.

3

“Hay que evitar los picos
en los precios del aceite”

LUIS C. VALERO - ASAJA

M Asaja-Jaén havalorado la
importante produccidn de aceite
de oliva y hainsistido en la
necesidad de contar con
mecanismos efectivos para la
autorregulacion del mercado
para evitar picos en los precios.

ZNW RSl

MARIA ANTON TORRUS | La em-
| presa CyT Agromecanica se
' dedica a la reparacién de
| tractores y maquinaria agri-
! cola. Situada enla calle Con-
solacién, esta empresa tosi-
| riana también vende tracto-
! res de la marca Massey Fer-
+ guson. El modelo estrella de
| esta marca es el modelo 5712
'S

. El vehiculo se caracteriza
por la maniobrabilidad para
eltrabajoenel campooenla
carretera. Su disefio ofrece al

| agricultor versatilidad para
! trabajar en las explotaciones
1 agricolas de forma rapida y
i eficiente. Este modelo se ca-
! racteriza porque la parte de-
i lante es baja y el conductor
tiene mayor visibilidad. En
i CyT Agromecanica también

A 4

MASSEY FERBLURON

Miguel Trigo y Juan Carlos Calabriis son los gerentes de la empresa.

disponen de modelos desde
38 hasta 400 caballos de po-
tencia.

Esta empresa lleva en To-
rredonjimeno tres afios aun-
que con 20 afnos de experien-
cia en un negocio anterior.
Miguel Trigo y Juan Carlos
Calabrts son los dos socios
de esta empresa que tam-
bién disponen de todo tipo
de maquinaria agricola. Esta
empresa también dispone
de un servicio de reparacion
todos los dias de la semana.
El servicio técnico esta dis-
ponible los siete dias de la
semana con el objetivo de
atender de la mejor forma
posible al agricultor que se
encuentra en la campafia de
recolecci6én de la aceituna.

CYTAGROMECANICA...

i _!'.i e e e T —

i .

VENTAY REPARACION DE

C/ Consolacién, 57 (Torredonjimeno)

953 340519
610761 748 -667 484 230

ctagromecanica@gmail.com

| MAQUINARIA AGRICOLA
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Mas de 30 anos al  Experiencia en el
mercado oleicola

servicio de los
agricultores

jiennenses

La sociedad tosiriana presta todo tipo de servicios.

MARIA ANTON TORRUS | Torredon-
jimeno Sociedad Cooperati-
va Andaluza lleva prestando
servicios a los olivareros y a
particulares mas de 30 afios.
Por este motivo, esta empre-
sa tosiriana se ha convertido
en un referente en el mundo
del olivar. Con un trato per-
sonalizado y cercano, la so-
ciedad presta todo tipo de
servicios.

Torredonjimeno Sociedad
Cooperativa Andaluza, fue
la promotora inicial del pro-
yecto de Comunidad de Re-
gantes de la localidad y asi-
mismo gestionan los efluen-
tes de las almazaras del mu-
nicipio.

En cuanto a sus servicios,
la empresa suministra Gaso-

leos AyBdealta calidad con
precios sin competencia;
abonos, productos fitosani-
tarios y material auxiliar pa-
ra sus explotaciones agrico-
las; laboratorio de analisis
de rendimiento graso y aci-
dez; envasadora de aceites
de oliva virgen extra en cual-
quier tipo de formato; servi-
cio de inspeccidn técnica de
equipos de tratamiento fito-
sanitario (ITEAF) para que
los agricultores no tengan
que desplazarse a otras loca-
lidades para poder efectuar
las obligatorias inspeccio-
nes técnicas a sus equipos;
correduria de seguros para
todo tipo de necesidades
(hogar, vida, vehiculos, ma-
quinaria agricola, etc.).

Arriba, Leonardo D “Errico, gerentey, abajo, Carmen Cubero.

MARIA ANTON TORRUS | La em-
presa Aceites Tuccitanos da
servicio de intermediacion
en la compra-venta de Aceite
de Oliva entre los mercados
espafioles, italianos, griegos
y portugueses. Ademas,
también trabaja con algunos
paises extracomunitarios
como: Tanez y Marruecos.
Destacan también las opera-
ciones de venta de aceite al
mercado estadounidense.

El proceso de intermedia-
cién comienza con la forma-
lizacién del contrato entre
vendedor y comprador. En
los dias posteriores, se pone
en marcha el proceso parala
carga de la mercancia el dia
acordado, esto es, contrata-
cion del transporte, autori-
zaciones y permisos y pago
por adelantado de la mer-
cancia. Una vez esta todo co-
rrecto, se carga y comienza

el viaje hacia las instalacio-
nes del comprador, ya sea
transporte por carretera o
maritimo. Con la llegada de
la mercancia comprada, el
proceso se termina con satis-
faccién para ambas partes.
Ademas del proceso de in-
termediaciéon dan informa-
cién sobre los precios me-
dios actualizados del merca-
do, recogida y clasificaciéon
de muestras de aceite y ana-
lisis de parametros fisicoqui-
micos y organolépticos.

Y 4%

Calidad y cercania
en la venta de
maquinaria

agricola pequena

La empresa tosiriana esta situada en la calle Pifiuelas, 27.

MARIA ANTON TORRUS | La empre-
sa tosiriana de Manuel Del-
gado tiene servicio de venta
y reparaciéon de maquinaria
agricola pequeiia. Por otro
lado, en el taller situado en
la calle Pifiuelas ntimero 27,
este empresario también tra-
baja con carpinteria metali-
ca. Algunas de sus creacio-
nes son parihuelas de alumi-
nio para las hermandades y
cofradias. Sus trabajos han
llegado hasta Castellén y
Oviedo aunque también ha
trabajado con hermandades
locales.

En cuanto ala maquinaria
agricola, la venta aumenta
en estos dias con una amplia
gama de productos en esta
empresa. Entre sus produc-

tos destacan motoazadas,
vibradoras de pequeiio ta-
mafio, motosierras, etc. Esta
empresa es distribuidora ofi-
cial de la marca Echo que
ofrece sopladoras, motosie-
rras y desbrozadoras ade-
mas de otro productos de al-
ta calidad. Las vibradoras de
peine con bateria ylas cubas
para la fumigacién son dos
de los productos mas vendi-
dos en esta temporada de
trabajo en el olivar jiennen-
se.

Esta empresa se adapta a
las necesidades de sus clien-
tes en cada momento y ase-
sorandolo y contemplando
lo que necesite. Manuel Del-
gado cuenta con una amplia
experiencia en el sector.

F

A2

Torredonjimeno Sdad. Coop. And.

Tu granito de arena cuenta

/

M 953 57 12 08
@ www.donjimeno.com

Una empresa
para el olivar...

...un olivar
para el mundo

ACEITES,..
TUCCITANGS

Intermediacion de Aceites de Oliva

i Nuestra estrategia:

3 la confianza

@ Avenida Ocho de Marzo, 10 bajo
923650 Torred_mniimeno
(Jaén) ESPANA

@ +34 953 301100
£ www aceitestuccitanos.com
@ info@aceitestuccitanos.com

Distribuidor oficial /T AT

@ Delgado

Fabricacion de parihuelas de aluminio
Carpinteria metalica

Remolques y maquinaria agricola
(Vibradoras, motosierras, desbrozadoras, sopladoras..)
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Financia tu compra con John Deere

La firma se ha instalado en Jaén ofreciéndote
diferentes promociones en tu compra. En
Agritrasa, los profesionales cuentan con mas
de 25 anos de experiencia en el sector. La
firma cuenta con una financiacion exclusiva a
traveés de su banco propio John Deere Bank.

O
SEGURIDAD EN TUS MANOS

VIVIR TORREDONJIMENO | Agritrasa es
una empresa instalada en el Poli-
gono Mirabueno de Torredonjime-
no. Esta empresa se dedica a ven-
der maquinaria agricola y cuenta
con la marca John Deere. Entre sus
productos se encuentran tractores,
cosechadoras, palas, atomizado-
res, etc. Esta firma acaba de aterri-
zar en la provincia de Jaén como
concesionario de la conocida fir-
ma. En su plantilla, los profesiona-
les cuentan con mas de 25 afnos de
experiencia en el sector.

El fabricante de maquinaria agri-
cola fundada en 1837 por John Dee-
re se caracteriza por la calidad de
sus productos y en cuanto al olivar

El tractor 6115 MC es el
tractor mas vendido en
Espafia. La version My
R de la serie 5son
tractores olivareros por
excelencia. El modelo
1026 es un tractor
compacto para el olivar.

Juan Rafael Gomez y Manuel Lopez en las instalaciones del Poligono Mirabueno.

las soluciones que da para el olivar
estamarcay el servicio. Para facilitar
la compra de sus productos, la firma
cuenta con una financiacién exclusi-
va a través de su banco propio John
Deere Bank. Con este sistema, la fir-
ma ofrece préstamos de hasta el 50 %
al 0 % de interés a sus propios clien-
tes.

Actualmente, Agritrasa ofrece a
sus clientes el Plan Olivar, un présta-

ELIJA UN TRACTOR,

mo con unos tipos de interés muy ba-
jo con una carencia de un afio y me-
dio, es decir, si ahora se adquiere un
tractor, la parte que se financie del
mismo no se empezaria a pagar hasta
marzo de 2020.

Esta empresa comenz6 a funcionar
hace 40 afios en Ciudad Real y, en la
actualidad son varios los socios que
las componen y gestionan la marca
John Deere en Ciudad Real, Toledoy

Jaén. Como proyectos de futuro,
Agritrasa quiere consolidarse enla
provincia de Jaén. El tractor 6115
MC es el mas vendido en Espana.
La version M y R de la serie 5 son
tractores olivareros por excelencia.

El nuevo tractor de la serie 5E sa-
tisface las necesidades basicas de
las explotaciones pequefias y de
tareas agricolas ocasionales. Por
otro lado, la serie 5G Fase IIIB es
una de las gamas de tractores espe-
ciales mas completas del mercado
adaptandose a las necesidades del
cliente. Los tractores de la serie 5 M
ofrecen una cabina extragrande y
con plataforma de conduccién
abierta.

Los tractores de la marca John
Deere y de las series 6MC y 6RC
ofrecen las cualidades de tractores
mas grandes pero en un formato
mas compacto y maniobrable. El
nuevo CommandARM se puede en-
contrar en los tractores de la serie 6
R. Los tractores de gran tamafio
son los de la Serie 7R, Series
8R/8RT y Serie 9R/9RT/9RX, res-
pectivamente.

HAGALO SUYO.

6130R

CTRA. de Toledo Km 2
13005 CIUDAD REAL

Teletonos: 926-270028 [ 926-270029

Fax: 926-270028

Telgfono: 926-346309 Fax: 926-346504

6115MC

Calle Francia, Parcela 48-4
Parque empresarial Enlrecaminos
13300 VALDEPENAS

Pol. Ind. Calle XIll Parcela 23
13200 MANZANARES
Teléfono: 926-610822

Fax: 926-610273

Fax: 925-825781

5090M

CTRA. Nacional |V Km 123.800
45600 TALAVERA DE LA REINA
Telefonos: B25-814141 / 925-814191

| AGRITRASA
AUTOAGRICOLA

Poligono Mirabueno C/ Cuba 14
23650 TORREDONJIMENO
Teléfono: 953-572500
Fax: 953-572500

5100R

CTRA. Madrid - Toledo Km 57.700
45250 OLIAS DEL REY
Telétono: 925-491311
Fax: 925-491254

CTRA. de Sabiote Km 0.5
23400 UBEDA
Telefono: 953-757543
Fax: 953-757479
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SEGURIDAD Dispositivo con motivo del inicio de la campaiia

Momento de la reunion preparatoria del dispositivo. vivir

Casi mil efectivos velaran
por la seguridad en esta
proxima campana

Redacccion

JAEN | La Subdelegacion del Go-
bierno ha acogido la reunion
para analizar los preparativos
del dispositivo de seguridad y
controllaboral parala proxima
campafa de recoleccion de
aceituna que se pondra en
marcha alo largo del proximo
mes de noviembre, coincidien-
do con el inicio de la recolec-
cion. La subdelegada del Go-
bierno, Catalina Maduerfio,
que ha presidido la reunién,
confia que la campaiia se des-
arrolle sin contratiempos, co-
mo viene ocurriendo en los l-
timos afos. Junto a la subdele-
gadadel Gobierno han asistido
al encuentro la delegada del
Gobierno de la Junta de Anda-
lucia, Ana Cobo, responsables
delas Fuerzas y Cuerpos de Se-

Eldato

MENOS DE ROBOS

M Los robos de aceituna han
descendido en la anterior
campafia un 40 %. Ademas la
Guardia Civil consiguid
recuperar 187.000 kilos de
aceituna robada, un 62 % del
total denunciado.

guridad del Estado en la pro-
vincia, Inspeccién de Trabajoy
representantes de las organi-
zaciones agrarias.

Catalina Maduefio ha confir-
mado que en los servicios de

seguridad participaran todas
las fuerzas disponibles de la
Guardia Civil, 650 efectivos
mas 150 de trafico, que ademas
de su presencia en el campo,
prestaran especial vigilancia
en las almazaras y puestos re-
ceptores de aceituna, ademas
de controlar los transportes de
aceituna. Estas fuerzas se ve-
ran reforzadas con los dos
equipos ROCA (patrullasdelu-
cha contra robos en el campo)
que, integrados por cinco
miembros cada uno, tienen su
base en Ubeda y Martos. Asi
como la policia adscrita de la
Junta de Andalucia. También
participara en este servicio, en
las zonas de su ambito, la Poli-
cia Nacional, pidiéndose asi-
mismo a los ayuntamientos la
colaboracion de los agentes de
la Policia Local.

& Inicio de la campafia
de aceituna 2018-2019

%

Aceites Vallejo, una
almazaradiferente que
llega a mas de 25 paises

vivir | Aceites Vallejo de To-
rredonjimeno, lleva desde
1967 ofreciendo los mejores
Aceites de Oliva Virgenes
Extra. Una empresa familiar
con mas de 50 anos en el
sector, dedicados a la fabri-
cacion, envasado y distribu-
cion de aceite de oliva. Des-
de su fundacioén, su princi-
pal objetivo ha sido el creci-
miento y mejora continua,
lo que les ha llevado a cui-
dar aspectos como ofrecer la
mayor calidad, optimizar la
gestion de sus recursos hu-
manos y, sobre todo, la am-
pliacién de su gama de pro-
ductos y la conquista de
nuevos mercados. En esta
apuesta por la ampliacion,
en la actualidad exportan el
el 70% de la produccion a
mas de 25 paises de todo el
mundo y mas del 70% se
vende envasado.

Otro de sus pilares funda-
mentales, es su vocacidon de
servicio, "hacemos posible

que nuestros clientes, alli
donde se encuentren, cuen-
ten con nuestros aceites de
alta calidad, a un precio
ajustado". Ademas, cuentan
con servicios como el repar-
to a domicilio y tienda on-li-
ne, que facilitan el acceso a
su producto desde cual-
quier punto del pais.

En su apuesta por la dis-
tincién, no dejan de ampliar
su catalogo, por eso cuen-
tan con un amplio abanico
de posibilidades de otras ca-
lidades y variedades de
aceite, ofreciendo una nu-
trida gama para restaura-
cion y exportacion. Recien-
temente, han incluido en su
catalogo las aceitunas ali-
fiadas y la cosmética que
tienen como base el AOVE.

Después de varias campa-
fias de poca produccion,
consecuencia de un largo
periodo de sequia, como de-
talla, esperan llenar de ilu-
siébn y ganas esta nueva

campana de recoleccion,
una campana que se pro-
nostica buena. Por eso ulti-
man los preparativos para
que esté todo listo y poder
molturar la aceituna. En su
empeiio por la mejora cons-
tante, han llevado a cabo
ciertos cambios que reper-
cuten, no solamente en la
mejora de la calidad del
aceite, sino también en el
mejor servicio y la mayor se-
guridad para los agriculto-
res. Y este ailo, como nove-
dad, ofreceran un nuevo
servicio, "el suefo de todo
agricultor: tener su propio
aceite, molturando por se-
parado sus propias aceitu-
nas", detallan desde la em-
presa tosiriana.

Siguiendo en su trabajo
por la mejora constante han
establecido un proyecto de
mejora en almazara, que
optimice la produccioén, asi
como mejorar la seguridad
de todas sus instalaciones.
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ACLITES

Ya disponioble nuestro
Aceite Virgen Extra Gourmet

de cosecha temprana
La maxima expresion de la calidad Vallejo

Centros de
recepcion de
aceituna en Martos

Torredonjimeno, Monte
Lope, Villardompardo,
y Jabalquinto (A-44).

aceitesvallejo.com

TIENDA ONLINE
con envio gratis.
Carretera de Martos s/n
(Torredonjimeno)

953 571 282
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GRUPO

interoéleo

Suplemento especial ﬁ

Inicio de la campaiia
de aceituna 2018-2019

Oleocampo, una fuerte
apuesta por la excelencia

vivir | Oleocampo sigue tra-
bajando campaiia tras cam-
pafia por ofrecer al mercado
el mejor AOVE con sello to-
rrecampeno. Durante estos
dias selleva a cabo la prime-
rarecogida de aceituna ver-
de en Torredelcampo, una
variedad que puede ser con-
siderada la mimada de la
campafay es que el fruto de
esto se convertira en el acei-
te Premium, un producto
gourmet con infinidad de
cualidades especiales.

La seleccion de las parce-
las adecuadas, como ha ex-
plicado el gerente del Grupo,
Salvador Pancorbo, para la
recoleccion de estas aceitu-
nas se hace en funciéon del
calibre del fruto asi como de
la tipologia de 1la finca, en
unos dias de actividad frené-
tica en Oleocampo donde
sus técnicos deben decidir
con un margen de tiempo
muy ajustado. Un sabor que
trae reminiscencias a frutos

como el tomate o la manza-
na, que despiertan el pala-
dar de los consumidores. asi
se demuestra el crecimiento
constante en las ventas de
estos productos gourmet
fruto del primer aceite de la
temporaday que comenzan-
do por los mismo vecinos y
vecinas del municipio hasta
extenderse por todo el terri-
torio internacional, sitGia el
aceite de oliva virgen como

alimento indispensable en
las dietas equilibradas.

Oleocampo, desde sus co-
mienzos, se ha cimentado
en una cultura autéctona
que sorprende por sus parti-
culares matices. Su princi-
pal objetivo es, adecuando
la mas alta tecnologia exis-
tente, conseguir el mejor
aceite con los mejores frutos
de la tierra, el sabor del ori-
gen.

Grupo Interoleo trabaja por la
rentabilidad y calidad del sector

vivir | El objetivo de Grupo
Interéleo radica en la mejo-
radelarentabilidad del sec-
tor para que el olivar pueda
continuar siendo un medio
de vida. Ese obijetivo lo
abordan desde la concen-
tracion, principal medio pa-
ra conseguir el fin de la ren-
tabilidad.

Grupo Interdleo redimen-
siona el sector productor
haciendo de la unién una
herramienta para mejorar
las rentas de nuestros so-
cios, siempre con una orien-
taciéon decidida hacia el
mercado.

A su juicio, la evolucién
del sector olivarero en su
mas amplia dimensién hace
que la unién sea uno de los
medios mas eficaces para
ser cada vez mas competiti-
vo. Una concentracién del
sector que se debe hacer en
base a la profesionalizacion
de la gestién y en un nivel
de colaboracién amplio con

el objetivo de enfrentarse de
forma conjunta alos nuevos
retos de los mercados, tanto
nacionales como interna-
cionales, asi como a los
nuevos perfiles de consumi-
dores.

Aqui juega un papel fun-
damental la apuesta por la
calidad, ya que cada vez
mas se valoran sobremane-
ra los aspectos saludables y
sostenibles con el medio

ambiente de los aceites de
oliva. El otro papel funda-
mental es realizar una ges-
tion adecuada de las exis-
tencias, algo que debe per-
mitir al sector no acercarse
aprecios que supongan pér-
dida de valor tanto para el
agricultor como para todala
cadena. Porque, a nuestro
juicio, no se consume mu-
cho mas porque el precio
baje de forma importante.

Aceite Premiun

Oficina de Atem:wn al Sotlo':
Avda. dela Constltuclé.n, 101 X

953 41 5029

(o «Legado de nuestra historia
~ Esencia del Medlterraneo Fr uto de HUES"OS DlIVOS

Planta Em;asadora ‘
Cti‘a',_..del' Megatin
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FERIA DE TURISMO DE INTERIOR Ifeja acoge este encuentro en el que han participado masde 450 empresas

VISITANTES 13.000 personas
acuden a la feria que redine en IFEJA
la oferta turistica de interior

Redaccion

JAEN | La XVII Feria de Turismo
Interior de Andalucia, Tierra
Adentro, "ha cumplido con los
objetivos marcados" y ha cerra-
do esta edicion con mas de
13.000 visitantes y la "satisfac-
cién de expositores y empresa-
rios". Asisehapuestoderelieve
desde la organizacion de esta
citacelebradadel 26 al 28 de oc-
tubre en el Recinto Provincial
de Ferias y Congresos de Jaén,
donde han estado presentes
mas de 450 empresas.

Este dato supone "todo un
éxito", ya que se han superado
en mas de un diez por ciento el
ntmero de expositores con res-
pecto a 2017. También ha au-
mentado el nimero de provin-
ciasy comunidades autbnomas
que han asistido enla feria: An-
dalucia, con todas sus provin-
cias, Castilla-La Mancha, Ara-
gon, Murcia y Catalufia, ade-
mas de una empresa llegada
desde Portugal.

"Se han mantenido unas ci-
fras de visitantes muy similares
alasdel ano pasado. Asi, pode-
mos hablar de algo mas de
13.000 visitas", ha informado
en una nota la organizacion de
Tierra Adentro, que havueltoa
contar con espacios diferencia-
dos.

De este modo, ha habido una
zona expositiva en diferentes

s raciniento del §

*
Y
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Susana Diaz y Francisco Reyes, junto a otras autoridades, en su vis|

areas para agrupar la oferta tu-
ristica bajo tematicas como la
delos pueblos de Andalucia, un
area para empresas de turismo
activo u otra gastronémica que
incluia la zona Degusta Jaén.
Junto a ello, se ha preparado
una "extensay variada progra-
macion" sobre turismo cultu-
ral, turismo gastronoémico con
areas de degustaciones en di-
rectoy certamenes gastronomi-
cos, turismo activo, turismo de
salud y bienestar, oleoturismo,

ESCAPARATE Francisco Reyes
considera el evento como “el mejor

escaparate del turismo jiennense”

L T

.; E”

outlets de viajes o sorteos y pro-
mociones.

En el marco de la feria tam-
bién ha tenido lugar el X En-
cuentro Internacional de Co-
mercializaciéon de Turismo Inte-
rior, Rural y Naturaleza de An-
dalucia, organizado por la Jun-
ta en colaboracién con la Dipu-
tacion jiennense.

El mejor escaparate

“La provincia se convierte en
escaparate del turismo de inte-

N —

ita a Tierra Adentro. vivir

rior" andaluz y nacional”. Asi
definia la feria el presidente de
la Diputacién Provincial de
Jaén, Francisco Reyes, quien
cree que Tierra Adentro "es una
nueva oportunidad parala pro-
vincia, para Andaluciayparael
resto de comunidades auténo-
mas, que ven en Jaén ese gran
escaparate del turismo inte-
rior", ha subrayado Reyes, que
ha puesto de relieve la consoli-
dacion de esta feria enla que se
dan cita 450 empresas de cinco

Pl]BLICO-PRIVADO_450 empresas
han participado junto a
administraciones e instituciones

comunidades autbnomas espa-
nolas -Andalucia, Castilla-La
Mancha, Murcia, Aragon y Ca-
taluna- y también de Portugal y
que cuenta con una superficie
de mas de 10.000 metros cua-
drados.

Eneste sentido, el presidente
dela Administracion provincial
ha puesto de manifiesto "la
apuesta del Gobierno andaluz
por esta feria, que es una de las
mas importantes de las que se
celebran en Espafia y, por su-

puesto, la mas importante de
las que se celebra en Andalu-
cia".

Junto a la zona expositiva,
unodelos espacios centrales de
Tierra Adentro es el dedicado a
la celebracion del X Encuentro
Internacional de Comercializa-
ci6n de Turismo de Interior, Ru-
ral y Naturaleza de Andalucia,
donde compradores nacionales
e internacionales estan mante-
niendo a lo largo de la jornada
encuentros comerciales con
mas de 8o vendedores proce-
dentes de las ocho provincias
andaluzas.

Los participantes en esta bol-
sa de contrataciéon tomaran
parte en un post tour por la pro-
vincia que incluye desdela visi-
ta al Museo Ibero, Bafios Ara-
besy Catedral de Jaén, hasta al
Castillo de Lopera, las ciudades
Patrimonio de la Humanidad
de Ubeda y Baeza, asi como Sa-
biote, el Parque Natural Sierras
de Cazorla, Seguraylas Villas o
una almazara turistica, entre
otros atractivos turisticos jien-
nenses.

Asimismo, también en esta
feria tiene especial importancia
el sector agroalimentario, un
sector "que es clave desde el
punto de vista turistico y que
también se pone en valor en es-
ta feria", ha sefialado el presi-
dente dela Diputacion.

40 ANIVERSARIO DE LOS AYUNTAMIENTOS DEMOCRATICOS

Distincion a hosteleros con mas de 40 anos

JAEN |Con motivo de los 40 afios
de ayuntamientos y diputacio-
nesdemocraticas, la Diputacién
Provincial de Jaén ha organiza-
do un homenaje a los estableci-
mientos hoteleros de la provin-
cia jiennense que tienen a sus
espaldas masde cuatrodécadas
de historia. El presidente de la
Administracion  provincial,
Francisco Reyes, ha participado
enesteacto presidido porla pre-
sidenta de la Junta de Andalu-
cia, Susana Diaz, enelqueseha

La Diputacion reconoce
a 43 establecimientos
hoteleros jiennenses
con mas de cuatro
décadas de historia

distinguido a 43 alojamientos
de 23 municipios.
Conestehomenaje, enmarca-
do en la celebracion de Tierra
Adentro 2018, “queremos reco-
nocer la trayectoria de empresa-

rios y empresarias que fueron
pioneros en nuestra tierra en el
marco de una conmemoracion,
la de los 40 afios de ayunta-
mientos democraticos, con la
que queremos poner en valor el
papel fundamental que han ju-
gadolos consistorios enla trans-
formaciény desarrollodela pro-
vincia”, haapuntado Reyes.

En su intervencién, Reyes ha
valorado la trayectoria de los
alojamientos hoy reconocidos,
que “dijisteis hace 40 afios que

Jaénno erauna provinciade pa-
soy que ahora ha conseguido,
gracias al esfuerzo que habéis
hecho, convertirse en una pro-
vincia dedestino”. Asimismo, el
presidente dela Administracién
provincial ha puesto de relieve
el papel que juegan los aloja-
mientos turisticos de la provin-
cia en la positiva valoracion y
consolidaciéon de Jaén como
destino turistico, asi como en el
crecimiento que ha experimen-
tado el sector.

Foto de familia de los empresarios que han recibido la distincion.
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FUTBOL SALA

El Senior se coloca 500

primero en la tabla

M El Patin FS ha ganado en es-
tajornada. Los de Jestis Marti-
nez jugaron en casa ante el
Rus EF. Tras esta victoria el
Patin se sittia primero en la
clasificacion de Segunda An-
daluza Senior. Préximamente
el equipo Senior juega en ca-
sa ante el CD Cabra Joven. Los
juveniles no pudieron ganar
su partido ante el CD Depor-
jaen FS. Finalmente, el Jaén
Paraiso Interior FS- Patin FS
Cadetes finaliz6 23- 1.

CICLISMO

David Delgado ficha
por el Bicicletas

01 |Procedente del equipo fi-
lial junior Gsport Restaurante
Alexandre, el tosiriano David
Delgado Higueruelo ha ficha-
do con el Bicicletas Rodriguez
Extremadura para la tempo-
rada 2019. Con tan s6lo 18
anos desde el club apuestan
por el joven con perfil de un
escalador. Este es el tercer fi-
chaje que el Bicicletas Rodri-
guez Extremadura hace para
el afio 2019.

de juego

BALONCESTO

Inicio liguero parael
CB Toxiria Femenino

toJ | E1 Club Baloncesto Toxi-
ria, en la categoria senior fe-
menino ha comenzado una
nueva e ilusionante tempora-
daenlaque, de nuevo parten
como favoritas parallegarala
final y poder alcanzar el titulo
liguero en la Liga Provincial
de Jaén. El conjunto de Gon-
zalo Hermoso esta conforma-
do por la misma plantilla de
la temporada pasada. Las chi-

cas contaran con mas expe- |

riencia tras el subcampeona-
to conseguido la temporada
pasada ante el Jaén CB que
ahora se encuentra en Prime-
ra Nacional. La plantilla esta
trabajando fisica, técnica y
tacticamente para conseguir
su puesta a punto para los
proximos partidos trascen-
dentales que se disputaran
durante este mes. Las jugado-
ras se muestran motivadas.

FUTBOL

Chaquetas dejael
uDC Torredonjimeno

10J | Mediante un comunicado
oficial, el Unién Deportiva
Ciudad de Torredonjimeno ha
comunicado que, mediante
un acuerdo con el jugador
Manuel Zapata Fuentes “Cha-
quetas”, este harescindido su
vinculacién con el club. Tan-
to el club como el jugador han
hecho piiblicos a través de re-
des sociales que los motivos
son estrictamente personales
y familiares.

Este acuerdo se ha llevado a
cabo por ambas partes quie-
nes han mostrado su satisfac-
cién por el trabajo realizado.

personas
celebran el
Diadela
Bicicleta

M Pequefios y mayores se han
sumado en Torredonjimeno a
la celebracion de conocido
como Dia de la Bicicleta. En
este encuentro deportivo y de
convivencia, los participantes
recorrieron diferentes calles
de la localidad. Partiendo
desde la Plaza de la
Constitucion, la organizacion
disefi¢ unos puntos para
rearmar el grupo ya que no
era una competicion.

San Pablo participa en los Juegos
Provinciales de Deporte Especial

M El Centro Ocupacional “San Pablo” de Torredonjimeno ha
participado en el Recinto Provincial de Ferias y Congresos de Jaén en
la segunda jornada de los XXXII Juegos Provinciales de Deporte
Especial, un encuentro con el que se fomenta la actividad deportiva
entre personas con algtn tipo de discapacidad.

En total, son 24 las entidades -desde centros ocupacionales y
educativos, asociaciones o residencias- que se han inscrito para
participar en estos juegos. Estos Juegos Provinciales de Deporte
Especial cuentan con dos jornadas: una celebrada en primavera
-que este afo tuvo lugar en Baeza- dedicada al atletismo; y una
segunda, dirigida a otras modalidades deportivas. Este afio: ajedrez,
baloncesto, futbol sala, petanca, tenis de mesa y domind.

El Union pierde ante el Real Jaén

M La aficion se volcd en la
décima jornada liguera del
grupo noveno de la Tercera
Division con el Unién y el Real
Jaén. El Matias Prats se llend de
personas procedentes de toda
la provincia para animar a los
dos equipos. En este partido, el
unién no pudo ganar el
encuentro. El partido comenzd
conelgol deJuancaenel
minuto 74 y finalizé con el de
Lara en el minuto 91 en propia
meta. Los de Chumilla tampoco

ganaron el derbi disputado en
el municipal de Linarejos ante
el Linares Deportivo.

El siguiente derbi jiennense se
disputara en la localidad vecina
de Martos el 2 de diciembre. Y,
para culminar el afio 2018,
durante las fechas navidefas el
Unidn recibird en casa al
Atlético Mancha Real y al
Torreperogil CD. Con el inicio
del afio dara comienzo la
disputa de la segunda vuelta
liguera, en el grupo noveno.
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TORREDONJIMENQ,

iiy mucho mas!!

Sudadera’ﬁs desde 1 4‘99€
/ Chaquetas desde 1 1,99€
' Chandals desde 12,99€
Zapan"as desde 17,99€

‘Ma"as desde 11,99€

PREPARATE PARA EL FRiO
camlsetas y pantalones termlcos... ,
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VIVIR TELEVISION Programas para el mes de noviembre en la tele local de Campifia Digital

5 NOVIEMBRE 6 NOVIEMBRE 7 NOVIEMBRE 8 NOVIEMBRE

20:30 Informativos |

- N i 20:30 Informativos 1 20:30 Informativos 20:30 Informativos
21:00 \/'|v.|rTorred'onjl|men0 . 21:00 Evento . 21:00 Vivir Torredonjimeno 21:00 Vivir la Empresa
21:30 Vivir la Provincia ) | | 21:30 Evento 21:30 Vivir en conexion
22:00 Retransmision deportiva i 1 22:00 Vivir el Ayuntamiento 22:00 Evento

20:30 Informativos 14:30 Vivir la Semana | 20:30 Informativos  20:30 informativos R -, t s o I
21:00 Vivir Torredonjimeno 19:30 Misa desde Santa Maria ' 21:00 Vivir Torredonjimeno 21:00 Evento ECOHOCI m Ien o OCIa
21:30 Vivir laSemana ! 1 21:30 Vivir la Provincia

22:00 Evento ! |

: 22:00 Retransmision deportiva ° e o
14 NOVIEMERE || 15NOVIEVERE |l 16 NOVIEMBRE [ 17 NOVIEMBRE _[Bhais exclusiva en Vivir TV
””””””””””””””” R , _f'} N

LaGalade

20:30 Informativos \ 20:30 Informativos 1 21:00 Vivir Torredonjimeno 14:30 Vivir la Semana ) ) v
21:00 Vivir Torredonjimeno . 21:00 Vivir la Actualidad 1 21:30 Vivir la Semana 19:30 Misa desde Santa Maria ;g
21:30 Evento 3 21:30 Vivir en conexion ' 22:00 Evento

22:00 Vivir el Ayuntamiento

19 NOVIEMBRE 20 NOVIEMBRE 21 NOVIEMBRE 22 NOVIEMBRE

22:00 Evento ;

20:30 Informativos 1 20:30 Informativos 1 20:30 Informativos 20:30 Informativos
21:00 Vivir Torredonjimeno . 21:00 Evento w 21:00 Vivir Torredonjimeno 21:00 Vivir la Empresa
21:30 Vivir la Provincia ‘ ' 21:30 Evento 21:30 Vivir en conexion
22:00 Retransmision deportiva i ' 22:00 Vivir el Ayuntamiento 22:00 Evento

23 NOVIEMBRE 24 NOVIEMBRE 26 NOVIEMBRE 27 NOVIEMBRE

20:30 Informativos 14:30 Vivir la Semana 1 20:30 Informativos 20:30 Informativos

21:00 Vivir Torredonjimeno | 19:30 Misa desde Santa Marfa | 21:00 Vivir Torredonjimeno 21:00 Evento W Disfruta de la cuarta edicion de la Gala de Reconocimiento
21:30 Vivir la Semana ; | 21:30 VivirlaProvincia Social organizada por Campiiia Digital. En el evento la empre-
22:00 Evento | 22:00 Retransmision deportiva sa tosiriana premi6 a Pedro Roman, José Armenteros, José Mar-

! 1 tos y Miguel Tamayo homenajeando asi a cuatro vidas ejempla-
28 NOVIEMBRE H 29 NOVIEMBRE H 30 NOVIEMBRE e, o ’ e

””””””””””””””””””””””””””””””” | El acto fue conducido por el presentador Agustin Bravo y cort-

20:30 Informativos 1 20:30 Informativos 1 20:30 Informativos . o '
21:00 Vivir Torredonjimeno 1 21:00 Vivir la Actualidad ' 21:00 Vivir Torredonjimeno dlnado'por Juan Hermoso. Pa?o Salas también lntel'VIPO eI} la
21:30 Evento 1 21:30 Vivir en conexion ' 21:30 Vivir la Semana gala aligual que el grupo Sergio Albacete Flamenco Trio quien
22:00 Vivir el Ayuntamiento 1 22:00 Evento , 22:00 Evento puso miisica a la gala.

ESTA PROGRAMACION ESTA SUJETA A POSIBLES MODIFICACIONES O CAMBIOS DURANTE EL MES DE NOVIEMBRE
LOS PROGRAMAS SE PUEDEN VER EN DIFERENTES HORARIOS Y SON REPETIDOS EL FIN DE SEMANA

Torredonjimeno. m 12:00 Plaza del Ayuntamiento de

sébado 17| Teatro ' Torredonjimeno.
 Del23al 30| Muestra
21:00 h| Obra de teatro |
“Palabra de Cervantes” a ' 18:00 h| De 18:00 a 20:00,
cargo de Teatro LaPaca.La | Exposicion del Centro 1
obraserepresentardenel | Ocupacional “San Pablo” ! SCENE TAKE SOUND
Teatro Alcalde Miguel ' enlaSalade Exposiciones. | . AN
Anguita con entrada ! LUCES, CAMARA... INCLUSION:Z
gratuita. | m18:00-20:00 en la Sala de
! ! ‘ Exposiciones de Torredonjimeno.
3 Martes 6| Charla ' Torredonjimeno. | m21:00 Teatro Alcalde Miguel i Jueves 30| Cine
1 17:00 h|. Jornada de : Martes 13| Coloquios : Anguita de Torredonjimeno. :
- ponenciasy charlassobre ' Viernes 23| ! 20:00 h| El Centro
' la evolucién de los procesos | 17:00 h| Coloquios : COreografia ! Ocupacional “San Pablo”
i en el municipio. Los ' intervencinales, ' de Torredonjimeno
Presupuestos Participativos |  experiencias asociativasy |  12:00 h| Coreografia | proyectara el cortometraje
1 como eje transformadoren | juvenilesy talleres | signadatitulada “Vivirsin | “Acortando diferencias”.
i Torredonjimeno. ' participativos. ' miedo” conmotivodel Dia !
j ' contrala Violencia de ! m20:00 Teatro Alcalde Miguel
3 m17:00 Casa de la Cultura de : m 17:00 Centro Social “El Olivo” de ‘ Género. ; Anguita de Torredonjimeno. 1
HISTORIA % 10 VISITA GUIADA ESPECIALIZADA AL MUSEO [BERO JAEN q€
Yy AVENTURA' Y AL OPPIDUM DE PUENTE TABLAS Ao
Bk Sanats 0 IR 2| 11 LASBATALLAS EN IPOLCA A TRAVES DE LA HISTORIA PORCUNA Andalicia
ESC A PATE _S_ 17 GIRIBAILE “A VISTA DE PAJARO” VILCHES
=
AL TIEMPO DE LOS 2 18 VISITA GUIADA ESPECIALIZADA CON DESAYUNO [BERO, PEAL DE
I B E ROS 2 A LASTUMBAS PRINCIPESCAS DETOYAY HORNOS BECERRO
— : ] 22 VISITA GUIADA ESPECIALIZADA AL OPPIDUM DE PUENTE TABLAS JAEN
www.viajeaitlempodelosiberas.com E Y AL MUSEO DE ARTE IBERO, SALIDA DEL AUTOBUS DESDE PEAL DE BECERRO
:g 24 VISITA GUIADA AL SANTUARIO [BERO DE LOS ALTOS DEL SOTILLO CASTELLAR
< Y MUSEOS IBERICO, DE HISTORIA Y ARQUEOLOGIA
25 VISITA GUIADA ESPECIALIZADA A LAS TUMBAS PRINCIPESCAS PEAL DE
DETOYAY HORNOS BECERRO

* Y ademds, en diciembre y enero de 2019, mds actividades en Castellar, Ibros, Jaén, Linares, Peal de Becerroy Porcuna.
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Yago Rojo y Maria del Mar Casillas, los mejores del
Cross del Aceite que conto con 3.000 participantes

M Cerca de 3000 atletas se han dado cita en la XXXIV edicidn del
Cross del Aceite de Torredonjimeno. En la Ultima prueba, Yago Rojo
Sancho fue el ganador de la categoria absoluta masculino. Con un
tiempo de 00:30:39, Mustapha Sabili se hizo con el segundo
puesto. El tercer puesto fue para Juan Ignacio Grondona. En esta
categoria, el jiennense Sebastian Martos finalizd la carrera en
cuarta posicion. Otra de las carreras mas importantes se disputo
minutos antes. En esta ocasion, Maria del Mar Casillas Dorado
quedo en primera posicion. Muy cerca le siguid la jiennense
Lourdes Gonzalez Roble v, Lola Chiclana Parrilla como segunda y
tercera clasificada.

En el Circuito Manuel Pancorbo situado en el Parque Municipal
de Las Quebradas se dieron cita desde primera hora de la mafiana
los participantes de las pruebas. Procedentes de toda la geografia
espafiola, la competicién ha contemplado diferentes categorias co-
mo Sub 10 Femenino y Masculino, Sub 12, 14, 16, 18 y 20. Las dife-
rentes pruebas de la categoria de veteranos también contaron con
una alta participacion.

El buen tiempo también ha acompafado a los corredores en es-
ta edicion ya que, el sol lucié en toda la jornada con la ausencia de
lluvia que el pasado afio hizo su aparicion.

Esta competicion cuenta con la organizacion de Jesus Liébana
ademas del apoyo de la Diputacién Provincial de Jaén, el Ayunta-
miento de Torredonjimeno y empresas como Deportes Blanes de la
localidad. En la pasada edicidn, Alemayehu Bezabeh se hizo con la
primera posicidn en la categoria absoluta masculinay Esther Hidal-
go en la absoluta femenina.

PEDIATRIA

_.H“___

POLICLINICA
LA MURALLA

jProxima | Poseo de la Estacion, 2
iNnauquracion! @ Torredelcampo

FISIOTERAPIA

) H LA MURALLA

_ l PSICOLOGIA
Tu salud nos importa ¢

AUDIOLOGIA

NUTRICION

Teléfonos: 953 200 424 - 744 61 22 33 - policlinicalamuralla@gmail.com



